
A LA CARTE
ア ラ カルト

DairyEgg Wheat

Wheat

Wheat

SOUPS & PASTA 　スープ＆パスタ
French Onion Soup Gratinée 
オニオングラタンスープ

￥2,580

Cauliflower and Almond Cream Soup
カリフラワーとアーモンドのクリームスープ

S：￥1,650 L：￥2,270

Spaghetti with Fresh Tomatoes, Olives, Ruccola
スパゲッティ フレッシュトマトとオリーブ ルッコラ

S：￥1,650 L：￥2,270

 With Sautéed Giant River Prawn (1Prawn) 
　　　　　　　　　　　　　　or 3 Shaved Jamón Serrano
オニテナガエビ（1 尾）のソテー または ハモンセラーノ（３スライス）と一緒に

追加料金 Add ￥620

SALADS　サラダ

Wheat Alcohol ￥1,760NOURISH BOWL　栄養バランスのいいボウル
　Ishigaki Vegan Salad
　Black Purple Rice, Ishigaki Tofu, Vegetables, Sea Grapes
　石垣ビーガンサラダ
　黒紫米と島豆腐 新鮮野菜のビーガンサラダ 海ぶどう

Greek Salad 
 　Feta, Tomatoes, Cucumber, Red Onion, Paprika, Okinawa Spinach, Olives
グリークサラダ - フェタチーズ トマト 胡瓜 赤玉葱 パプリカ ハンダマ オリーブ

￥1,960
Dairy Alcohol

ANYTIME PLATES　エニタイムプレート
　InterContinental Caesar Salad, Okinawa Pork Bacon
　インターコンチネンタルシーザーサラダ 沖縄県産豚ベーコン

￥2,060

    　With Rotisserie Yambaru Chicken or Smoked Salmon
　　ロティサリーやんばるチキン または スモークサーモンと一緒に

    　With Sautéed 3 pieces of Prawn 
　　海老（３尾）のソテーと一緒に

追加料金 Add ￥520

追加料金 Add ￥830

Penne with Stewed Beef and White Kidney Beans
ペンネ 牛肉と白いんげん豆のラグーソース

S：￥1,860 L：￥2,480
Dairy Alcohol

Shrimp

Pork

DairyEgg Wheat Gelatin

Egg Pork
Topping : Fried Egg　 / Avocado / Bacon　 / Grilled Pineapple
トッピング：フライドエッグ / アボカド / ベーコン / パイナップルのグリル

Each ￥520

￥2,890Saltida Classic Cheese Burger
Beef Patty, BBQ Sauce, Tomato, Lettuce, Onions, Ranch Dressing
 サルティーダチーズバーガー
ビーフパティ 自家製ＢＢＱソース トマト レタス 玉葱 ランチドレッシング

BURGER & SANDWICH 　バーガーとサンドウィッチ

追加料金 Add ￥730Burger Combo – Burger with your favorite soft drink or beer
バーガーコンボ ‒ お好みのソフトドリンクまたはビールと一緒に

￥2,480Vegetables Pita Bread, Avocado, Hummus
野菜とアボカド フムスのピタブレッド

Upgrade to Ishigaki Beef Patty
石垣牛のパティにアップグレード

追加料金 Add ￥1,760

￥2,990Clubhouse Sandwich
       Rotisserie Chicken, Okinawa Pork Bacon, Pineapple Mustard
 クラブハウスサンドウィッチ
　ロティサリーチキン 沖縄県産豚ベーコン パイナップルマスタード

DairyEgg Wheat Pork

Shrimp

Dairy Wheat Pork AlcoholEgg

Please choose a side item, chips or salad.　フレンチフライまたはサラダをお選びください 

※The consumption tax and a service charge are included in the list price.

※表示料金には、消費税・サービス料が含まれております。

= Vegan Dish
= Vegetarian Dish

Orion Beer, mango juice,Orange,Grapefruit,Apple,Okinawa Lime,Ginger Ale, Coca Cola, Coca Cola Zero,Sprite

オリオンビール、マンゴージュース、オレンジ、グレープフルーツ、アップル、シークワァーサー、

ジンジャエール、コーラ、コーラゼロ、スプライト

FLEXIBLE DINING　フレキシブルダイニング
Tasty, versatile & nutritionally balanced dishes, available all day.(24hours) 
美味しく、多様で栄養バランスのとれた料理を終日提供しています。(24 時間 ) 

DairyEgg Wheat Shrimp

MAIN DISHES メイン料理

Grilled 250g Salmon Fillet, Roasted Potatoes and Seasonal Vegetables
グリルサーモン２５０グラム ジャガイモと季節野菜のロースト

￥3,610

Fish and Chips with Aosa Seaweed Batter, Euglena Mayonnaise 
アーサを纏ったフィッシュ＆チップス ユーグレナマヨネーズ

￥2,990

￥4,020Grilled 250g New Zealand Beef Sirloin, 
Roasted Potatoes and Seasonal Vegetables
ニュージーランド産ビーフサーロイン２５０グラムのグリル 
ジャガイモと季節野菜のロースト
Lemon Garlic Sautéed Chicken, Tasmanian Mustard
チキンのレモンガーリックソテー タスマニア産マスタード

￥3,400

Curry Flavored Vegetables Pot-au-feu
カレー風味のベジタブルポトフ 
   キャベツ 冬瓜 ジャガイモ 人参 ペコロス トマト 白いんげん豆 大豆ミート

￥2,580

Alcohol

Egg

Pork

Dairy Wheat Pork Alcohol

Dairy Wheat Pork Alcohol

Dairy Wheat Pork AlcoholEgg

Dairy Wheat AlcoholEgg

Dairy Wheat AlcoholEgg

Dairy Alcohol

Dairy Alcohol

Alcohol

Dairy Wheat Pork AlcoholEgg Gelatin

Dairy Wheat

TASTE OF OKINAWA　テイスト オブ 沖縄

Local Fish and Octopus Carpaccio, Okinawa Lime Mayonnaise, Sea Grapes
島魚と島蛸のカルパッチョ シークヮーサーマヨネーズ 海ぶどう

￥3,400

Pan Fried Grouper and Giant River Prawn, Marinière Sauce 
ヤイトハタとオニテナガエビのポワレ マリニエールソース

￥5,460

￥4,540Salted and Roasted Okinawa Pork Chop, Provence Vegetables
塩漬けした骨付き沖縄県産豚ロース肉とプロヴァンス野菜のロースト

Grilled Ishigaki Beef Fillet, Roast Garlic Leaves, Truffle, Red Wine Sauce 
厳選石垣牛ヒレ肉のグリル 葉大蒜のロースト トリュフ 赤ワインソース

￥18,030

Yaeyama Soba Noodles 
八重山そば

￥1,760

With Stewed Pork Spareribs

ソーキそば

Stir Fried Bitter Melon with Pork and Vegetables
ゴーヤチャンプルー

追加料金 Add ￥420

￥1,860

Miso Soup, Yushi-Tofu and Aosa Seaweed
ゆし豆腐とアーサの味噌汁

￥730

DESSERTS デザート

Ishigaki Salt Profiteroles, Pistachio and Macadamia Nuts Ice Cream
石垣の塩プロフィットロール ピスタチオとマカダミアナッツのアイスクリーム

￥1,550

Crèpe Suzette with Grand Marnier Sauce, 
Ishigaki Sugar Vanilla Ice Cream 
クレープシュゼットグランマルニエソース 石垣島の砂糖とバニラのアイスクリーム

￥1,650

￥1,760Purple Yam Cream and Rice Flour Dumplings, 
Adzuki Beans, Jasmine Sherbet
沖夢紫のクリームと白玉 小豆 茉莉花シャーベット 西表島産黒蜜

Pineapple and Tropical Fruit Parfait, 
Mango Sherbet, Ishigaki Honey, Nuts
パイナップルと南国果実のパフェ マンゴーシャーベット 石垣ハニーとナッツ

￥2,680

Tropical Fruit Plate
南国フルーツプレート

￥3,920

Three Scoops of Ice Cream 
　Ishigaki Sugar and Vanilla, Pistachio & Macadamia Nuts, Black Chocolate
３スクープのアイスクリーム -
　石垣島の砂糖とバニラ / ピスタチオとマカダミアナッツ / ブラックチョコレート

￥1,860

Three Scoops of Sherbet 
　Mango, Roselle & Berry, Okinawa Lime
３スクープのシャーベット
　マンゴー / ローゼルとベリー / シークヮーサー

￥1,860

Dairy Shrimp

Shrimp

DairyWheat

SIDE DISHES サイドディッシュ 

French Fries     or Mashed Potato 
フレンチフライ または マッシュポテト

￥930

Sautéed Mixed Mushrooms, Black Garlic, Ishigaki Herbs
茸のソテー 黒ニンニクと島ハーブ

￥1,450

Steamed Vegetables 
彩り野菜のスチーム

￥1,550

Steamed Rice
白米

￥620


